
A SAVOIR

Nous nous

fournissons local,

artisanal et bio dans

la mesure du possible

SANDWICHS

Jambon 1/2 Baguette, Jambon, Beurre, Salade, Cornichon

1/2 Baguette, Thon Mayonnaise, Tomates, Salade

1/2 Baguette, Poulet, Mayonnaise, Tomates, Salade

1/2 Baguette, Poulet, Sauce curry, Tomates, Salade

PANNINIS

Pannini Jambon

Pannini Poulet

Pannini Végétarien

Jambon, Huile d'olive, Tomate, Mozzarella, Herbes de Provence

Poulet,  Huile d'olive, Tomate, Mozzarella, Herbes de Provence

Pesto, Tomates Mozzarella

TAPAFAIM?

4.50€

5.00€

5.00€

5.00€

6.00€

7.50€

7.00€

Pannini Chèvre-miel
Chèvre, Miel, Huile d'olive, Tomate, Herbes de Provence

6.50€

Tenders de Poulet

SNACKING
Barquette de frites
Petite
Grande

6.00€

4.00€ 
6.00€

Hot Dog 

Croque Monsieur

Pain Hot dog, Saucisse, Oignon frit, 
Moutarde, Ketchup

Jambon, Mozzarella,
Tomates

4.00€

4.00€

BURGERS
Le Tepacap Burger
Buns fumé, Steack “ANGUS” pur boeuf
150gr, Compté, Cheddar, Salade, Tomate,
Oignon rouge, Lard, Sauce maison
(Moutarde à l’ancienne, Harissa,
Mayonnaise)

Barbecue Burger
Buns fumé, Steack “ANGUS” pur boeuf
150gr, Sauce Barbecue, Mayonnaise,
Cheddar, Salade, Tomate, Oignon rouge,
Lard

Hamburger
Buns fumé, Steack “ANGUS” pur boeuf 150gr,
Salade, Tomate, Oignon rouge, Cornichon,
Sauce Cocktail

Cheesburger
Buns fumé, Steack “ANGUS” pur boeuf 150gr,
Cheddar, Salade, Tomate, Oignon rouge,
Cornichon, Sauce Cocktail

11.00€

10.00€

8.00€

8.50€

SALADES
Salade Composée

Salade, Tomates, Maïs, Dés de
jambon, Gruyère, Oeuf dur,  Poivrons,
Oignons rouge, Pommes, Olives noir,
Vinaigrette maison

10.00€Salade César
Salade, Tomate, Poulet, Copeaux de
parmesan, Oignons rouge, Croûtons,
Oeufs dur,  Maîs, Vinaigrette maison

10.00€

AMERICAINS avec Frites

Américain Classique

Demi-Baguette, Steack “ANGUS” pur boeuf
150gr, Salade, Tomate, Oignon rouge,
Cornichon, Sauce Cocktail

10.50€ Américain Fromage
Demi-Baguette, Steack “ANGUS” pur boeuf
150gr, Cheddar, Salade, Tomate, Oignon rouge,
Cornichon, Sauce Cocktail

11.00€

Thon 

Poulet 

Poulet Curry
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